
Nordic Walking
1. 103 Piotr KORDOWSKI M40 (1.) Kraków 35:50,6 37:20,2 36:48,4 35:59,0 2:25:58,2 M (1.)
2. 61 Władysław KACORZYK M50 (1.) Mikołów Silesia Nordic Team 37:18,1 37:13,9 37:00,4 38:19,6 2:29:52,3 M (2.)
3. 100 Joachim BREWKA M50 (2.) Lubliniec NW Lubliniec 37:24,2 37:26,2 38:08,3 39:37,0 2:32:35,8 M (3.)
4. 99 Michał GRUSZKA M40 (2.) Lubliniec NW Lubliniec 37:55,7 39:33,9 40:52,5 41:23,4 2:39:45,6 M (4.)
5. 22 Maria WITKOWSKA K60 (1.) Katowice Stadion Śląski 40:43,0 40:52,9 41:33,9 42:26,3 2:45:36,4 K (1.)
6. 109 Bogdan THOMALLA M70+ (1.) Zabrze Silesia Nordic Team, Katowice 41:39,1 42:20,7 43:25,7 43:13,6 2:50:39,2 M (5.)
7. 95 Wojtek MARCINKOWSKI M40 (3.) Lubliniec 42:50,8 43:07,9 42:49,0 43:13,5 2:52:01,3 M (6.)
8. 12 Sławomir WIŚNIEWSKI M40 (4.) Zabrze 41:57,2 42:29,5 43:32,7 45:18,3 2:53:17,8 M (7.)
9. 20 Jacek ADAMOWSKI M30 (1.) Gliwice 42:47,0 44:01,8 44:17,2 46:34,0 2:57:40,2 M (8.)

Liczba uczestników: 9

Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa
Sezon 2016
Wyniki Open (luty) - 21,09km
01.01.-17.12.2016

Miejsce Numer Imię i nazwisko Kateg. Miejscowość Klub Lap1 Lap2 Lap3 Lap4 Wynik Płeć

/m-ce /m-ce

Opracował Piotr Jemioło
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