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Wyniki Gliwiczanie (luty) g v ¥ to y & trzed vo!
Miejsce  Numer Imie i nazwisko Miejscowos¢ Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Wynik
Bieg
10,54km
Kobiety
1. 1329 Beata BLASZKE Gliwice Night Runners Gliwice 27:54,6 26:43,7 0:54:38,4
2. 1409 Bozena PEDOWSKA Gliwice 29:19,7 27:18,8 0:56:38,5
3. 1389 Anna SZOLTYSEK-GRZESIKIEWICZ Gliwice 28:23,6  28:15,9 0:56:39,6
4. 1230 Joanna BOGUCKA Gliwice Night Rnners Gliwice 28:42,3 28:08,8 0:56:51,2
5. 1131 Teodozja GDULA Gliwice 28:48,2 29:20,3 0:58:08,6
6. 1073 Agnieszka KRZYSZKOWSKA Gliwice 29:13,3  29:00,4 0:58:13,7
7. 1009 Katarzyna SIKORSKA Gliwice 29:12,0 29:41,1 0:58:53,2
8. 1308 Anna KWIECINSKA Gliwice 31:45,4  28:28,2 1:00:13,7
9. 1032 Teresa BRZEZINSKA Gliwice Night Runners Gliwice 29:39,4 30:37,9 1:00:17,3
10. 1279 Adriana POPIEL Gliwice 29:57,4  30:32,9 1:00:30,3
11. 1179 Karolina Ruda POSTOL Gliwice Night Runners Gliwice 31:19,8 31:57,4 1:03:17,2
12. 1144 Kinga POGODA GLIWICE UKS KOMETA GLIWICE 32:07,3 31:26,3 1:03:33,6
13. 1156 Zdzistawa ORLIK Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 32:47,1 30:55,3 1:03:42,4
14. 1064 Klaudia CZAUDERNA Gliwice 31:46,5 33:09,2 1:04:55,8
15. 1391 Marzena WANIEWSKA Gliwice Fitnes Club 24 32:41,3 32:36,6 1:05:17,9
16. 1170 Anna SIEDLECKA Gliwice 32:14,9 33:24,0 1:05:38,9
17. 1098 Agnieszka STOLARZ Gliwice Night Runners Gliwice 34:45,9 31:15,1 1:06:01,1
18. 1309 Katarzyna BAK Gliwice 31:47,6 36:43,7 1:08:31,3
19. 1111 Aleksandra ZIEMBINSKA- BUCZYNSKA Gliwice Night Runners Gliwice 33:57,7 36:07,6 1:10:05,3
Mezczyzni
1. 1225 Mariusz LESZCZYNSKI Gliwice 22:02,2 23:05,6 0:45:07,8
2 1396 Jakub KUCHARCZYK Gliwice UKS Kometa Gliwice 22:53,1 25:33,8 0:48:26,9
3. 1415 Tomasz BEZUSZKO Gliwice 24:27,6  24:54,2 0:49:21,8
4. 1427 Kamil BORYSOW Gliwice UKS Kometa Gliwice 24:275  24:57,5 0:49:25,0
5 1130 Dawid WIECZOREK Gliwice PSYCHONAUCI 24:18,0 25:36,5 0:49:54,5
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Miejsce  Numer Imie i nazwisko Miejscowos¢ Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Wynik
6. 1437 Kamil MAJDA Gliwice Psychonauci 24:46,9  25:09,3 0:49:56,3
7. 1197 Jakub BEHRENDT Gliwice 25:44,9  24:50,7 0:50:35,7
8. 1276 Michat SKRZYPCZAK Gliwice 24:31,7 26:07,8 0:50:39,6
9. 1095 Jarostaw CHWALISZEWSKI Gliwice Night Runners Gliwice 24:44.8 26:07,9 0:50:52,7
10. 1045 Mariusz KALAMARZ Gliwice run Kazik run 24:32,4 26:59,4 0:51:31,8
11. 1117 Bronistaw MACZKA Gliwice OTK Rzeznik 25:50,3 25:54,7 0:51:45,0
12. 1029 Andrzej SMUDA Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 25:16,4 26:33,8 0:51:50,3
13. 1028 Mariusz DOBOSZ Gliwice GO-leasing 26:59,3 25:40,4 0:52:39,8
14. 1397 Artur PENKALA Gliwice GO-leasing 26:59,2  25:40,7 0:52:40,0
15. 1452 Piotr GOSLAWSKI Gliwice 26:25,0  26:48,7 0:53:13,8
16. 1263 Pawet CZEPELAK Gliwice 27:04,0 26:52,2 0:53:56,2
17. 1248 Jacek MURZYNSKI Gliwice SIM - Reklama 27:09,8 26:56,7 0:54:06,6
18. 1007 Michat WIKIERSKI Gliwice 28:01,0 26:40,1 0:54:41,1
19. 1034 Aureliusz SOBASZEK Gliwice 26:02,0 29:12,1 0:55:14,1
20. 1021 Jacek WITEK Gliwice Opel Active Team 27:59,4 28:22.,6 0:56:22,1
21. 1201 Jan KRZYWICKI Gliwice e 27:54,6  28:34,3 0:56:28,9
22. 1290 Pawet WISNIEWSKI Gliwice Night Runners Gliwice 28:51,6 27:47,0 0:56:38,7
23. 1448 Krzysztof PANZ Gliwice 27:12,4 29:26,8 0:56:39,3
24. 1384 Wojciech PEDOWSKI Gliwice 29:42,1  26:57,4 0:56:39,5
25. 1423 Jacek KOLODZIEJ Gliwice Night Runner Gliwice 28:46,0 27:59,0 0:56:45,1
26. 1287 Jerzy ORLIK Gliwice 28:46,3  28:00,6 0:56:46,9
27. 1091 Pawet OSINSKI Gliwice Night Runners Gliwice 27:26,9 30:20,5 0:57:47,4
28. 1231 Tomasz WILIMSKI Gliwice SBRT 28:51,3 29:17,3 0:58:08,6
29. 1421 Marek WIAZANIA Gliwice 29:49,5 28:22,1 0:58:11,7
30. 1014 Wojciech MACHNOWSKI Gliwice Night Runners 28:17,3 30:34,2 0:58:51,5
31. 1140 Pawet WISNIEWSKI GLIWICE JW AGAT 29:51,3 29:34,8 0:59:26,1
32. 1321 Waldemar BLASZKE Gliwice Night Runners Gliwice 28:58,0 30:34,0 0:59:32,0
33. 1323 Rafat KAMINSKI Gliwice NR Gliwice 28:33,4 31:46,6 1:00:20,0
34, 1450 Grzegorz MIGDAL Gliwice SBRT Gliwice 30:02,9 32:44.0 1:02:47,0
35. 1110 Radostaw BUCZYNSKI Gliwice Night Runners Gliwice 26:45,3 36:35,2 1:03:20,6
36. 1375 Tomasz O. Gliwice 31:51,8 35:42,2 1:07:34,0
37. 1265 Krzysztof BUFNAL Gliwice 33:39,7 35:49,4 1:09:29,1
38. 1392 Tomasz MACHALA Gliwice 34:06,2 37:55,2 1:12:01,4
39. 1436 tukasz NAWRAT Gliwice Psychonauci 39:12,1  34:58,5 1:14:10,6
40. 1185 Tomasz ZELEZNY Gliwice Night Runners Gliwice 38:32,3  40:35,3 1:19:07,6
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15,81km

Kobiety
1. 1139 Joanna STAWSKA Gliwice Biegaj z Trenerami 28:13,1 29:40,4 29:21,9 1:27:15,6
2. 1362 Katarzyna KOPLIN Gliwice 28:34,2 32:35,8 34:11,0 1:35:21,1
3. 1087 Marta CIOMEK Gliwice 32:22,3 34:11,3 34:00,8 1:40:34,6
4, 1213 Kalina JUSZCZAK Gliwice 33:46,3 33:52,9 33:52,0 1:41:31,2

Mezczyzni
1. 1057 Grzegorz BAGAN Gliwice GOGGLE PAE TEAM 24:21,2  23:07,2 24:04,9 1:11:33,4
2. 1435 Daniel KREZOtEK Gliwice 25:56,6 24:47,3 25:06,0 1:15:50,1
3. 1178 Janusz Johan JANIK Gliwice Night Runners Gliwice 24:50,7 25:33,8 26:15,5 1:16:40,2
4. 1257 Michat RUTKOWSKI Gliwice 24:41,9 26:14,1 26:56,2 1:17:52,4
5. 1015 Artur ZDZIEBKO Gliwice 26:37,0 26:54,6  27:15,7 1:20:47,4
6. 1094 Wojciech SZOT Gliwice 27:31,7 27:16,0 27:40,5 1:22:28,3
7. 1442 Barttomiej ULFIK Gliwice 25:53,3 28:04,6 30:20,4 1:24:18,4
8. 1066 Adrian CZAUDERNA Gliwice 28:17,2 28:06,0 28:514 1:25:14,7
9. 1196 Robert STOLARCZYK Gliwice Night Runners Gliwice 28:42,4 28:12,9 28:37,9 1:25:33,3
10. 1286 Artur POPIEL Gliwice 29:56,0 30:03,8 28:16,0 1:28:16,0
11. 1405 Bartek BEHRENDT Gliwice Night Runners Gliwice 29:31,6 31:.01,4 36:20,0 1:36:53,1

21,09km

Kobiety
1. 1133 Alina WYLEZALEK Gliwice 24:25,1 25:19,5 25515 25:144,7 1:41:21,0
2 1124 Anna ZOENOWSKA Gliwice 26:50,3 28:24,5 29:26,3 29:29,5 1:54:10,8
3. 1165 Sylwia PASECKA Gliwice 28:16,9 28:40,5 29:.07,9 29:27,9 1:55:334
4. 1242 Anna NASIENIAK-CZECH Gliwice 30:17,7 29:53,0 30:18,1 29:56,1 2:00:24,9
5 1220 Katarzyna KULIK Gliwice Night Runners Gliwice 29:32,4  29:01,0 31:.07,7 31:56,8 2:01:38,1
6 1302 Matgorzata LESZCZYNSKA Gliwice 29:49,3 30:31,6 31:46,0 32:30,8 2:04:37,8

Mezczyzni
1. 1365 Grzegorz WAJDA Gliwice KW Gliwice 22:36,6  23:19,3 22:57,3 22:37,4 1:31:30,8
2. 1079 Tomasz LEWICKI Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 22:21,2 22:58,3 23:056 23:06,1 1:31:31,4
3. 1046 Tomasz LASKOWSKI Gliwice Biegaj z Trenerami 22:21,4 22:57,8 23:05,6 23:29,1 1:31:54,1
4. 1076 Marcin WIECHULA Gliwice 22:14,7 22:55,1 23:42,7 24:39,0 1:33:31,7
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Miejsce  Numer Imie i nazwisko Miejscowos¢ Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Wynik
5 1037 Marek NIESLON Gliwice Brak 23:06,6 23:225 23:42,4 23:54,5 1:34:06,2
6 1285 Arkadiusz DZIEWIOR Gliwice 24:21,8 24:06,0 23:36,5 23:45,2 1:35:49,7
7. 1119 Janusz NOGAJ GLIWICE 24:045 24:24,0 25:11,4 24:455 1:38:25,6
8. 1406 Arkadiusz SOPEL Gliwice OTK Rzeznik 23:16,5 24:20,3 24:59,3 25:50,2 1:38:26,5
9. 1270 Adam OGRODNICZEK Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 24:21,6 25:04,8 24:54,4 24:46,7 1:39:07,6
10. 1193 Wojciech STEPIEN Gliwice Night Runners Gliwice 24:50,3 25:32,0 25:56,3 23:49,5 1:40:08,3
11. 1010 Marcin DOMANSKI Gliwice BFRT & Lauf TeamThiesen 24:22.3 25:15,0 25:53,1 25:33,0 1:41:03,5
12. 1351 Marek DWORSKI Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 25:12,0 25:249 25:20,2 25:32,5 1:41:29,7
13. 1099 Zbigniew OKROJ Gliwice 24:430 24:57,1 25:12,4 26:57,7 1:41:50,3
14. 1160 Michat STACHOWICZ Zabrze MY TRAVEL ZABRZE BIURO PODROZY 24:44,0  25:33,7 26:00,1 25:58,3 1:42:16,2
15. 1146 Artur FRANKIEWICZ Gliwice 24:31,2  25:20,2 25:53,1 27:25,2 1:43:09,7
16. 1121 Michat GRONDYS Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 25:31,3 25:46,4 25:56,4 26:26,1 1:43:40,3
17. 1358 Tomasz CHRAPAN Gliwice 26:25,1 25:19,3 25:26,7 26:43,5 1:43:54,7
18. 1041 Mariusz GRZESIKIEWICZ Gliwice 28:24,1  28:154 23:31,7 24:25,9 1:44:37,2
19. 1199 Artur WOJTUKIEWICZ Gliwice 26:07,7 26:235 26:41,0 25:27,9 1:44:40,3
20. 1419 Marcin WOJTAS Gliwice 26:45,3 25:50,8 26:01,1 26:03,5 1:44:40,9
21. 1147 Mirostaw STASIAK Gliwice Night Runners Gliwice 24:29,2 27:12,0 28:35,2 26:44,7 1:47:01,3
22. 1238 Sebastian MOCEK Gliwice 24:235 27:00,9 27:35,1 28:06,0 1:47:05,6
23. 1222 Patryk SOLICH Gliwice Night Runners Gliwice 26:28,4  27:04,7 29:02,8 29:37,2 1:52:13,3
24, 1274 Tomasz POLEWKA Gliwice UKS Kometa Gliwice 26:24,7 27:06,4 28:22,4 30:24,5 1:52:18,1
25. 1055 Andrzej Jedrek FLORECKI Gliwice Akmb Pedziwiatr Gliwice 26:55,2 27:53,9 29:04,8 29:27,0 1:53:21,0
26. 1067 Andrzej DYMNICKI Gliwice 28:31,3 28:01,6 28:31,6 29:00,3 1:54:05,0
27. 1356 Damian KACZKIEWICZ Gliwice Night Runners Gliwice 28:58,5 31:37,2 27574 27456 1:56:18,9
28. 1407 Michat MALINOWSKI Gliwice 27:00,7 28:40,9 29:56,4 31:46,7 1:57:24,8
29. 1074 Mariusz PRZYBYLSKI Gliwice 29:10,4 29:15,6 29:43,6 30:25,5 1:58:35,2
30. 1138 Janusz GORECKI Gliwice 28:15,0 28:55,1 30:21,5 31:26,4 1:58:58,2
31. 1033 Michat DACZYNSKI Gliwice Grupa Cmyki 30:50,8 29:38,1 30:39,3 28:13,9 1:59:22,3
32. 1317 Marek NIEWIADOMSKI Gliwice Blyskawica 28:30,6 29:46,4 30:20,6 30:48,3 1:59:26,0
33. 1154 Tomasz KOPCIK Gliwice Combat56 28:52,5 29:42,3 29:24,3 31:40,8 1:59:40,0
34. 1402 Tomek OPIOLA Gliwice 30:32,7 30:23,7 30:26,7 28:30,7 1:59:53,9
35. 1306 Mateusz SZWAJA Gliwice UKS Kometa Gliwice 26:11,4 27:08,7 35:02,3 33:37,1 2:01:59,6
36. 1363 Mieczystaw SMOLA Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 31:59,9 33:08,1 33:16,1 33:20,4 2:11:44,7
37. 1103 Artur ZADEBERNY Gliwice 29:16,2 31:259 36:08,1 38:24,5 2:15:14,9
38. 1403 Pawet KONTNY Gliwice Sosénica 34:16,4 36:38,5 38:22,8 37:13,9 2:26:31,7
5,27km
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Miejsce  Numer Imie i nazwisko Miejscowos¢ Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Wynik

Kobiety
1. 1215 Matgorzata MALSKA- WYROZUMSKA Gliwice 28:17,8 0:28:17,8
2. 1264 Katarzyna GAJDA Gliwice Night Runners Gliwice 28:30,0 0:28:30,0
3. 1116 Krystyna MACZKA Gliwice OTK Rzeznik 28:40,9 0:28:40,9
4, 1192 Katarzyna DOWEJKO Gliwice 29:22,5 0:29:22,5
5. 1189 Anna KOSMACZEWSKA Gliwice 29:24,0 0:29:24,0
6. 1400 Anna HANZEL Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 30:07,3 0:30:07,3
7. 1320 Matgorzata MALCZEWSKA Gliwice 30:39,3 0:30:39,3
8. 1380 Viola PAUL Gliwice Night Runners Gliwice 31:06,4 0:31:06,4
9. 1038 Izabela ONAK Gliwice 31:47,4 0:31:47,4
10. 1408 Ewa MALINOWSKA Gliwice 33:00,8 0:33:00,8
11. 1441 Weronika LUKOSZEK Gliwice 33:05,0 0:33:05,0
12. 1142 Ewa MAZUR Gliwice 33:29,3 0:33:29,3
13. 1271 Aleksandra POLEWKA Gliwice UKS Kometa Gliwice 34:00,9 0:34:00,9
14. 1136 Ewa OLEJNIK GLIWICE AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 35:53,4 0:35:53,4
15. 1339 Brygida VEGA ZUMETA Gliwice Night Runners Gliwice 39:58,4 0:39:58,4
16. 1378 Anna KOLAKOWSKA Gliwice NR Gliwice 46:45,1 0:46:45,1
17. 1381 Aleksandra BRZEZINSKA Gliwice NR Gliwice 51:50,9 0:51:50,9
18. 1229 Krystyna SZAJNOWSKA GLIWICE AEROMED CKZiU GLIWICE 72:41,3 1:12:41,3
19. 1227 Rozalia POGODA GLIWICE AEROMED CKZiU GLIWICE 73:04,3 1:13:04,3
20. 1012 Ida MACHNOWSKA Gliwice Night Runners 121:27,7 2:01:27,7

Mezczyzni
1. 1311 Marcin GRZYBEK Gliwice Familia 24:20,2 0:24:20,2
2. 1266 Kamil KANIEWSKI Gliwice Night Runners Gliwice 25:07,3 0:25:07,3
3. 1107 Witek PRZYBYLSKI Gliwice OTK Rzeznik 26:01,3 0:26:01,3
4. 1250 Patryk BUCHCIK Gliwice 26:51,3 0:26:51,3
B 1439 Tomasz MADEJCZYK Gliwice MTM 27:53,6 0:27:53,6
6. 1314 Leszek MIKULA Gliwice 27:56,8 0:27:56,8
7. 1383 Jozef KACZMAREK Gliwice 28:24,7 0:28:24,7
8. 1011 Marcin PLOMIN Gliwice Night Runners Gliwice 28:32,3 0:28:32,3
9. 1035 Maciej PACHONSKI Gliwice 28:40,5 0:28:40,5
10. 1296 Juliusz DULEBA Gliwice 28:42,0 0:28:42,0
11. 1125 Grzegorz NOWAK Gliwice 29:05,8 0:29:05,8
12. 1291 Norbert BRODIUK Gliwice Train-Paul 30:16,9 0:30:16,9
13. 1319 Robert SMYK Gliwice OTK RZEZNIK/ NR Gliwice 31:18,1 0:31:18,1
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Miejsce  Numer Imie i nazwisko Miejscowos¢ Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Wynik
14. 1440 Ireneusz MASLANKA Gliwice 31.52,7 0:31:52,7
15. 1166 Krzysztof PIETREK Gliwice 33:05,9 0:33:05,9
16. 1234 Dariusz JAWOREK Gliwice sport-relaks.pl 33:09,4 0:33:09,4
17. 1069 Kajetan DACZYNSKI Gliwice Grupa Cmyki 36:29,7 0:36:29,7
18. 1031 Grzegorz SMUDA Gliwice 39:54,2 0:39:54,2
19. 1300 Kajetan SZCZECINSKI Gliwice 40:33,2 0:40:33,2
20. 1004 Maciej SZCZECINSKI Gliwice 40:34,7 0:40:34,7
21. 1379 Fabian KOLAKOWSKI Gliwice NR Gliwice 44:38,2 0:44:38,2
22. 1228 Michat POGODA GLIWICE AEROMED CKZiU GLIWICE 72:41,4 1:12:41,4
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Wyniki Gliwiczanie (luty) | - to ye& trzedi vo!
Miejsce  Numer Imie i nazwisko Miejscowos¢ Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Wynik
Nordic Walking
10,54km
Kobiety
1. 93 Ewa KORBEL Gliwice 40:02,3 40:21,2 1:20:23,6
2. 56 Teresa TYCZEWSKA Gliwice ostatni na mecie ;-) 42:55,4  44:59,4 1:27:54,9
3. 106 Anna KALUZNA Gliwice 49:20,7 46:20,2 1:35:40,9
4. 36 Wioletta KOWALSKA Gliwice 46:07,9 49:47,1 1:35:55,1
5. 35 Matgorzata ALEKSANDROWICZ Gliwice 46:12,5 49:49.4 1:36:01,9
6. 34 Magdalena SMIESZEK-DUDEK Gliwice 49:15,2 49:54,1 1:39:09,3
7. 89 Malgorzata KNEBLOCH Gliwice 52:12,8 53:07,9 1:45:20,7
8. 19 Beata POStUSZNA GLIWICE/TOSZEK/Pisarzowice Toszanka Nordic Walking 51:37,5 55:53,2 1:47:30,8
9. 46 Karolina KOTOWSKA Gliwice 53:51,7 54:52,1 1:48:43,9
10 41 Janina MARZEC Gliwice 53:53,7 54:52,3 1:48:46,1
11 57 Ewa BIELECKA Gliwice 53:45,2 64:48,4 1:58:33,6
Mezczyzni
1. 63 Franciszek POGODA GLIWICE AEROMED CKZiU GLIWICE 38:32,0 35:35,7 1:14:07,7
2. 54 Jacek TYCZEWSKI Gliwice 42:58,0 41:40,5 1:24:38,5
3. 50 Piotr WYSOCKI Gliwice 43:48,4 45:39,1 1:29:27,5
4. 80 Roman OSTROWSKI Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 47:51,0 46:52,1 1:34:43,1
5. 86 Michat LES Gliwice 46:31,4  49:11,3 1:35:42,7
6. 29 Wojciech WYROZOMSKI Gliwice 54:45,4  45:53,4 1:40:38,9
7. 118 Kasper KNEBLOCH Gliwice 52:12,0 53:11,0 1:45:23,0
21,09km
Mezczyzni
1. 20 Jacek ADAMOWSKI Gliwice 42:47,0 44:01,8 44:17,2 46:34,0 2:57:40,2
5,27km
Kobiety
1. 62 Agnieszka SZAJINOWSKA GLIWICE AEROMED CKZiU GLIWICE 38:32,8 0:38:32,8
2. 45 Basia WEKWERT Gliwice 43:31,5 0:43:31,5
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i Porkowa

Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa

Sezon 2016 i Prowokaoacjo
. .. ) =\ Biegowa

Wyniki Gliwiczanie (luty) g \ ¥ to y & trzed vo!

Miejsce  Numer Imie i nazwisko Miejscowos¢ Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Wynik
3. 82 Bozena KIDAWA Gliwice 45:22,6 0:45:22,6
4 27 Katarzyna STRASSBERGER Gliwice www.sport-relaks.pl 46:58,6 0:46:58,6
5. 105 Grazyna KACZMAREK Gliwice 47:39,8 0:47:39,8
6. 110 Julianna POLEWKA Gliwice UKS Kometa Gliwice 48:45,6 0:48:45,6
7 24 Katarzyna PANKIEWICZ Gliwice Grupa Cmyki 53:30,4 0:53:30,4
8 31 Matgorzata KOCYAN Gliwice Biegaj z Trenerami 56:24,4 0:56:24,4
9. 60 Zofia WYROZUMSKA Gliwice 60:09,2 1:00:09,2
10. 115 Sylwia ZBOROWSKA GLIWICE 60:37,8 1:00:37,8
11. 113 Jolanta KARON GLIWICE 60:39,1 1:00:39,1
12. 117 Mirella BYSIECKA Gliwice 60:42,0 1:00:42,0
13. 116 Katarzyna LASKOWSKA Gliwice Biegaj z Trenerami 88:19,7 1:28:19,7
14. 8 Marta MACHNOWSKA Gliwice Slaskie Stowarzyszenie Kajakowe WIKING ~ 121:23,1 2:01:23,1

Mezczyzni
1. 83 Marian KIDAWA Gliwice 45:13,2 0:45:13,2
2. 25 Wojciech KOTYLAK Gliwice SPORT-RELAKS Gliwice 47:02,9 0:47:02,9
3. 104 Marek KACZMAREK Gliwice 49:29,9 0:49:29,9
4. 114 Bartosz LASKOWSKI Gliwice Biegaj z Trenerami 88:18,0 1:28:18,0

Liczba uczestnikéw: 197
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