
Bieg
10,54km
Kobiety

1. 1022 Barbara HRYSZKIEWICZ Miedary AKMB Pędziwiatr Gliwice/ UNISONO 36:40,2 36:51,0 1:13:31,2

Mężczyźni
1. 1263 Paweł CZEPELAK Gliwice 24:54,9 25:15,2 0:50:10,1
2. 5094 Łukasz JABŁOŃSKI Tychy 33:35,8 31:35,7 1:05:11,6
3. 1183 Lesław KURA Mikołów UNISONO 36:36,4 37:58,7 1:14:35,2

15,81km
Mężczyźni

1. 5004 Damian KARWACKI Żory HRmax Żory 24:19,6 26:08,3 27:08,9 1:17:36,9

21,09km
Mężczyźni

1. 1147 Mirosław STASIAK Gliwice Night Runners Gliwice 23:37,4 25:06,3 25:09,6 24:38,7 1:38:32,0
2. 1102 Leszek DUDA Rybnik SBD Energetyk Rybnik 25:38,5 25:53,0 26:10,5 26:36,9 1:44:19,1

5,27km
Kobiety

1. 1339 Brygida VEGA ZUMETA Gliwice Night Runners Gliwice 34:33,9 0:34:33,9
2. 1019 Teresa GROSS Bytom UNISONO 36:42,8 0:36:42,8

Mężczyźni
1. 1194 Grzegorz BRYŁA Knurów 22:52,2 0:22:52,2
2. 5081 Edwin SAFADER Zabrze 27:38,4 0:27:38,4
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Nordic Walking
10,54km
Mężczyźni

1. 54 Jacek TYCZEWSKI Gliwice 40:00,8 40:28,9 1:20:29,7

5,27km
Mężczyźni

1. 83 Marian KIDAWA Gliwice 45:05,8 0:45:05,8

Liczba uczestników: 13
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