
Bieg
1. 1004 Maciej SZCZECIŃSKI M30 (1.) Gliwice 20:23,6 20:34,8 21:11,9 20:55,2 1:23:05,7 M (1.)
2. 5085 Borys BUDKA M40 (1.) Gliwice UKS Ocimulx Zabrze 22:00,4 21:55,2 22:08,4 22:25,0 1:28:29,1 M (2.)
3. 1584 Mateusz CYRYS M20 (1.) Ruda Śląska 22:24,1 23:45,3 23:49,8 23:06,1 1:33:05,5 M (3.)
4. 1193 Wojciech STĘPIEŃ M40 (2.) Gliwice Night Runners Gliwice 24:01,1 23:42,3 24:10,9 23:29,0 1:35:23,5 M (4.)
5. 1046 Tomasz LASKOWSKI M30 (2.) Gliwice Biegaj z Trenerami 21:46,7 24:05,5 24:50,2 25:06,9 1:35:49,5 M (5.)
6. 1010 Marcin DOMAŃSKI M40 (3.) Gliwice BFRT & Lauf TeamThiesen 23:33,2 23:38,1 24:30,1 25:18,4 1:36:59,9 M (6.)
7. 1370 Michał WANIEWSKI M30 (3.) Gliwice 25:09,1 24:49,2 24:02,1 24:12,7 1:38:13,2 M (7.)
8. 1133 Alina WYLEŻAŁEK K30 (1.) Gliwice 24:16,9 24:57,4 24:37,7 24:38,8 1:38:30,9 K (1.)
9. 1147 Mirosław STASIAK M30 (4.) Gliwice Night Runners Gliwice 23:37,4 25:06,3 25:09,6 24:38,7 1:38:32,0 M (8.)

10. 1076 Marcin WIECHUŁA M30 (5.) Gliwice 22:05,8 25:08,6 25:29,7 26:18,4 1:39:02,7 M (9.)
11. 1582 Magdalena REICHMANN K20 (1.) Tychy 24:12,8 24:58,6 25:15,1 25:14,5 1:39:41,0 K (2.)
12. 1102 Leszek DUDA M30 (6.) Rybnik SBD Energetyk Rybnik 25:38,5 25:53,0 26:10,5 26:36,9 1:44:19,1 M (10.)
13. 5082 Bartłomiej JASZCZAK M30 (7.) 26:43,3 25:16,3 26:53,1 27:22,6 1:46:15,4 M (11.)
14. 1385 Jan KĄDZIELA M30 (8.) Knurów 25:46,0 26:03,0 27:39,9 27:03,0 1:46:32,1 M (12.)
15. 1006 Ryszard DOMAGALSKI M50 (1.) Zabrze 24:53,0 26:59,7 27:28,8 29:33,6 1:48:55,3 M (13.)
16. 1401 Tomasz KOBYLIŃSKI M40 (4.) Zabrze WKB META LUBLINIEC 29:04,6 26:57,8 26:26,6 26:58,5 1:49:27,6 M (14.)
17. 1003 Tomasz WIŚNIEWSKI M30 (9.) Jastrzębie Zdrój 28:38,3 29:12,1 28:45,3 24:38,4 1:51:14,3 M (15.)
18. 1191 Tomasz KUJAWSKI M40 (5.) Gliwice Night Runners Gliwice 28:02,5 27:36,1 27:57,4 27:57,2 1:51:33,3 M (16.)
19. 1067 Andrzej DYMNICKI M40 (6.) Gliwice 26:17,7 28:05,1 28:25,8 28:58,9 1:51:47,7 M (17.)
20. 1224 Janusz KUSZ M30 (10.) Pisarzowice Tokyo Team 27:31,9 28:59,1 28:21,4 28:23,8 1:53:16,5 M (18.)
21. 1074 Mariusz PRZYBYLSKI M40 (7.) Gliwice 28:21,6 28:45,0 28:42,5 29:07,3 1:54:56,6 M (19.)
22. 1527 Rafał MAŚLANKA M30 (11.) Będzin 24:48,1 30:32,0 30:06,1 29:55,9 1:55:22,3 M (20.)
23. 1208 Tomasz BROM M40 (8.) Świętochłowice 29:48,6 28:38,4 28:05,5 28:51,2 1:55:23,8 M (21.)
24. 1036 Marcin ŁAKOMSKI M40 (9.) Wodzisław Śląski 32:18,0 28:05,5 27:56,1 27:48,4 1:56:08,1 M (22.)
25. 1001 Małgorzata WILCZEK K30 (2.) Toszek 27:02,6 29:12,2 30:24,0 30:40,8 1:57:19,7 K (3.)
26. 1090 Sebastian KABAŁA M40 (10.) Świętochłowice HiMountain Team 30:32,8 30:08,8 29:32,3 27:53,2 1:58:07,3 M (23.)
27. 1138 Janusz GÓRECKI M50 (2.) Gliwice 28:43,0 28:52,6 30:15,7 32:11,3 2:00:02,7 M (24.)
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28. 1092 Mariusz WILK M50 (3.) Pyskowice 27:55,6 30:07,4 31:23,6 30:58,3 2:00:25,0 M (25.)
29. 1317 Marek NIEWIADOMSKI M60 (1.) Gliwice Błyskawica 28:59,4 29:44,2 30:49,0 31:25,8 2:00:58,5 M (26.)
30. 1414 Robert PEZDEK M40 (11.) Zabrze 29:51,7 29:28,2 29:55,2 32:48,2 2:02:03,3 M (27.)
31. 1489 Aneta SKÓRA K30 (3.) Gliwice 29:08,3 31:27,2 31:35,3 31:42,9 2:03:53,9 K (4.)
32. 1025 Łukasz KUCZERA M30 (12.) Rybnik 29:54,1 30:43,6 31:35,7 32:19,8 2:04:33,4 M (28.)
33. 1215 Małgorzata MALSKA- WYROZUMSKA K30 (4.) Gliwice 29:09,3 31:27,2 31:40,0 32:48,5 2:05:05,1 K (5.)
34. 1141 Marian NIESLER M50 (4.) Bytom niezrzeszony 29:32,8 29:59,5 32:04,8 35:18,7 2:06:56,0 M (29.)
35. 1033 Michał DACZYŃSKI M30 (13.) Gliwice Grupa Cmyki 31:46,6 31:45,5 31:57,0 32:47,2 2:08:16,4 M (30.)
36. 1042 Julia HRYCYSZYN K30 (5.) Gliwice 31:09,0 34:22,3 37:36,7 40:46,1 2:23:54,4 K (6.)
37. 1093 Ryszard STRZYŻ M40 (12.) Chorzów CHORZOWSKA GRUPA BIEGOWA 34:26,3 39:39,6 45:36,8 44:17,9 2:44:00,7 M (31.)

Liczba uczestników: 37
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