
Nordic Walking
1. 23 Michał DE SAS TOPOLNICKI M30 (1.) Rybnik SBD ENERGETYK RYBNIK 35:26,5 37:06,3 1:12:32,9 M (1)
2. 144 Paweł KOTARSKI M20 (1.) Kalety 36:52,4 36:47,6 1:13:40,1 M (2)
3. 1 Marek MAKOWSKI M50 (1.) Tychy 36:54,6 37:25,8 1:14:20,5 M (3)
4. 93 Ewa KORBEL K40 (1.) Gliwice 38:35,2 39:24,4 1:17:59,6 K (1)
5. 79 Marta LAMPART K40 (2.) Rybnik 39:12,8 39:15,0 1:18:27,8 K (2)
6. 22 Maria WITKOWSKA K60 (1.) Katowice Stadion Śląski 39:11,4 39:25,4 1:18:36,9 K (3)
7. 30 Katarzyna MARONDEL K30 (1.) Bytom Silesia Nordic Team 38:46,5 40:21,4 1:19:08,0 K (4)
8. 47 Gabriela FOJCIK K50 (1.) Rybnik Rybnicki Klub Nordic Walking 40:07,4 41:03,6 1:21:11,1 K (5)
9. 54 Jacek TYCZEWSKI M30 (2.) Gliwice 41:13,6 41:16,8 1:22:30,5 M (4)

10. 88 Paulina TYCZEWSKA K30 (2.) Kraków 41:19,1 42:18,0 1:23:37,1 K (6)
11. 145 Michał GRUSZKA junior (1.) Lubliniec NW Lubliniec 40:55,4 43:03,0 1:23:58,4 M (5)
12. 92 Renata MATUSIK-SKALSKA K40 (3.) Dziewki 41:32,3 42:46,9 1:24:19,2 K (7)
13. 15 Teresa WĘGOROWSKA K50 (2.) Zabrze 43:16,5 44:29,3 1:27:45,8 K (8)
14. 106 Anna KAŁUŻNA K50 (3.) Gliwice 44:30,0 44:56,1 1:29:26,2 K (9)
15. 116 Katarzyna LASKOWSKA K40 (4.) Gliwice Biegaj z Trenerami 45:18,1 44:20,8 1:29:38,9 K (10)
16. 78 Magdalena GROSS juniorka (1.) Bytom UNISONO 46:26,6 43:31,6 1:29:58,2 K (11)
17. 59 Anna REBKOWSKA K50 (4.) Zabrze 45:16,7 44:57,2 1:30:14,0 K (12)
18. 48 Mirosław GROSS M60 (1.) Księży Las UNISONO 46:34,0 45:04,9 1:31:38,9 M (6)
19. 20 Jacek ADAMOWSKI M30 (3.) Gliwice 49:46,2 43:20,4 1:33:06,7 M (7)
20. 126 Jacek BROLL M40 (1.) Ruda Śląska FabrikaNordika 48:26,8 46:14,2 1:34:41,1 M (8)
21. 86 Michał LEŚ M40 (2.) Gliwice 47:28,2 48:30,2 1:35:58,4 M (9)
22. 105 Grażyna KACZMAREK K40 (5.) Gliwice 50:58,2 45:37,8 1:36:36,0 K (13)
23. 104 Marek KACZMAREK junior (2.) Gliwice 51:01,4 47:23,0 1:38:24,4 M (10)
24. 137 Anna NIEĆ K50 (5.) Zabrze 48:53,1 52:33,5 1:41:26,6 K (14)
25. 127 Sabina BROLL K40 (6.) Ruda Śląska FabrikaNordika 53:56,4 51:23,3 1:45:19,7 K (15)
26. 46 Karolina KOTOWSKA K30 (3.) Gliwice 52:40,9 54:41,4 1:47:22,3 K (16)
27. 57 Ewa BIELECKA K60 (2.) Gliwice 52:50,9 58:00,8 1:50:51,8 K (17)
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